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	Lietuvos suaugusiųjų, jaunimo, jaunių daugiakovių čempionatai
	2019 06 15-16
	Alytus
	Suaugusieji, jaunimas, 
jauniai


Dalyvauja:        miestų, rajonų, savivaldybių komandos ir individualūs sportininkai.  Paraiškas teikia komandų vadovai.
Varžybos -         komandinės ir individualios.
Registracija į varžybas vyks iki 2019 06 12 d. 16.00 val. tik lengvosios atletikos varžybų informacinėje sistemoje (LAVIS). Sugeneruotą paraiškos kopiją siųsti remigija.raisiene@gmail.com. Dėl prisijungimo prie sistemos kreiptis remigija.raisiene@gmail.com.  Individualūs sportininkai savo registraciją siunčia remigija.raisiene@gmail.com
Vėliau dalyvių registracija nevyks.
Nakvynė užsakoma prieš 10 dienų tel. 868716420 (Vaidas Gumauskas). Vėliau užsakymai nakvynei nepriimami.


	Moterys
	Jaunuolės 
	Jaunės 

	7-kovė:
100 m b/b, aukštis, rutulys, 
200 m, tolis, ietis, 800 m
	7-kovė:
100 m b/b, aukštis, rutulys, 200 m, tolis, ietis, 800 m
	7-kovė:
100 m b/b (0,762-8,50),  aukštis,  rutulys (3 kg), 200 m, tolis, ietis (0,5 kg), 800 m



	Vyrai
	Jaunuoliai
	Jauniai 

	10-kovė:100 m, tolis,    
rutulys, aukštis, 400 m, 110 m b/b, diskas, kartis, ietis, 1500 m
	10-kovė:100 m, tolis,    
rutulys (6 kg), aukštis, 400 m, 110 m b/b (0,991-9,14), diskas (1,75 kg), kartis, ietis, 1500 m
	10-kovė: 100 m, tolis,
rutulys (5 kg), aukštis, 400 m, 110 m b/b (0.914-9.14), diskas (1,5 kg), kartis, ietis (0,7 kg), 1500 m



Kitos sąlygos:       Sportininkai, neįsigiję LLAF licencijos ar nesumokėję dalyvio starto mokesčio, varžybose nedalyvauja.

