LIETUVOS ČEMPIONATAS
PROGRAMA

Klaipėda

2021 m. vasario 20 d. (šeštadienis)
	13.00
	3000 m sp. ėjimas M
	

	13.20
	5000 m sp. ėjimas V
	

	13.50
	Varžybų atidarymas
	

	14.00
	Apdovanojimas: sportinis ėjimas M ir V
	

	14.05
	
	Rutulys M

	14.10
	60 m M paruošiamieji bėgimai
	

	14.30
	
	Tolis V

	14.45
	60 m V paruošiamieji bėgimai
	

	15.15
	
	Aukštis M

	15.25
	Apdovanojimas: Rutulys M
	

	15.30
	400 m M
	

	15.55
	Apdovanojimas: Tolis V
	

	16.00
	
	Rutulys V

	16.05
	400 m V
	

	16.30
	
	Tolis M

	16.45 
	Apdovanojimas: 400 m M, Aukštis M
	

	16.55
	60 m M finaliniai bėgimai (B, A)
	

	17.00
	
	Aukštis V

	17.05
	60 m V finaliniai bėgimai (B, A)
	

	17.15
	Apdovanojimas: 400 m V, Rutulys V 
	

	17.25
	1500 m M
	

	17.35
	Apdovanojimas: 60 m M ir V
	

	17.45
	1500 m V
	

	18.10 
	Apdovanojimas: likusios rungtys
	


2021 m. vasario 21 d. (sekmadienis)

	13.30
	
	Kartis M

	14.00
	60 m b/b V paruošiamieji bėgimai
	

	14.10
	
	Trišuolis V

	14.20
	60 m b/b M paruošiamieji bėgimai
	

	14.50
	3000 m M
	

	15.15
	
	Kartis V

	15.20
	3000 m V
	

	15.35
	Apdovanojimas: Kartis M 3000m M
	

	15.45
	60 m b/b M finalinis bėgimas
	

	15.55
	
	Trišuolis M

	16.00
	60 m b/b V finalinis bėgimas
	

	16.10
	Apdovanojimas: 3000 m V , Trišuolis V
	

	16.20
	800 m M
	

	16.30
	Apdovanojimas: 60m b/b  M ir V
	

	16.40
	800 m V
	

	17.00
	Apdovanojimai likusios rungtys
	


Varžybų vyr. teisėjas

                
    EDMUNDAS NORVILAS (Nacionalinė kategorija)

Pradiniai aukščiai:


Šuolis į aukštį

Moterims 1.55 m
Vyrams 1.85 m


Šuolis su kartimi
Moterims 2.40 m
Vyrams 3.60 m

Atstumas iki trišuolio lentelės
Moterims 11 m

Vyrams 13 m

